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Circolare n°  51 Protocollo n°              /C 0 Abano Terme,  03 ottobre 2009 

 
Ai Docenti 
Agli studenti 
Al Personale 
Ai genitori 
 
 

OGGETTO : Raccomandazioni per la gestione dei casi di influenza pandemica da virus A/H1N1V 
 
Diffondiamo a tutti gli interessati le istruzioni concordate  dal Ministero dell’Istruzione e dal Ministero 
della Salute sulla gestione dell’influenza da virus A/H1N1V ricordando che allo stato attuale la 
sintomatologia non si discosta da altre analoghe forme di influenza stagionale: 
 
Misure igieniche e comportamentali raccomandate agli studenti: 

1. Igiene delle mani: lavare regolarmente le mani con acqua e sapone, soprattutto dopo aver tossito, 
starnutito o aver soffiato il naso; 

2. “Etichetta respiratoria”: coprire la bocca e il naso quando si tossisce e si starnutisce, 
possibilmente con un fazzolettino di carta, da gettare immediatamente nella spazzatura dopo 
l’uso (è assolutamente vietato lasciare fazzoletti usati sotto il banco!!!!!); 

3. Non consumare cibi o bevande già assaggiate da altri; 
4. Non utilizzare le posate già usate da altri; 
5. Non portare alla bocca penne, gomme o matite o altro materiale di uso scolastico o comune; 
6. Evitare i contatti molto “ravvicinati” soprattutto con persone che presentano sintomi di 

raffreddore o di alterazione; 
 
Misure igieniche e comportamentali raccomandate agli operatori: 

1. Pulizia ordinaria: rafforzare la pulizia delle superfici, delle suppellettili e delle attrezzature; con 
la massima frequenza possibile devono essere sottoposti a pulizia i bagni, i lavandini e le 
maniglie delle porte delle aule; 

2. aerare le aule e gli ambienti durante l’intervallo e dopo la fine delle attività scolastiche 
quotidiane; 

 
Misure comportamentali raccomandate ai docenti: 

1. Divulgare e far conoscere con la massima attenzione le misure esposte in questa circolare: la 
conoscenza delle misure igieniche è un fondamentale pre – requisito per la limitazione della 
diffusione di ogni forma di pandemia e rientra fra gli obblighi d’istruzione della scuola; 

2. Informare immediatamente la Presidenza e la Segreteria di ogni caso di alterazione o malessere 
che gli alunni denunciano affinché sia possibile un celere intervento di valutazione dei rischi; 

 
Misure comportamentali raccomandate ai genitori: 

1. Collaborare con l’Istituzione scolastica nella divulgazione delle misure igieniche fondamentali; 
2. Non mandare a scuola i ragazzi ove siano visibili segni di alterazione o malessere, ma contattare 

il medico di base; 
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3. Provvedere alla vaccinazione se consigliata dalle autorità sanitarie nazionali; 
4. Provvedere sempre il ragazzo che rientra a scuola dopo 5 giorni di assenza di un certificato di 

guarigione (che per precauzione, anche se non in forma obbligatoria, richiediamo anche per una 
assenza di 3 giorni); 

5. Informarsi di indicazioni e suggerimenti emanati dal Dirigente Scolastico e seguirli 
scrupolosamente. 

 
Probabilmente tali indicazioni  risulteranno eccessive, crediamo però che la sicurezza dei  ragazzi 
affidati alla cura dell’Istituzione scolastica sia un valore inderogabile, quindi chiediamo a tutti di 
collaborare seriamente per ridurre al minimo le conseguenze del contagio. 
 
 
 
 
 
 Distinti saluti. 

 
 
 
       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

           Prof. Michele MOSCARDI 
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